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ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO – COVID 19 
 
ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO – COVID 19 
ESCOLA MUNICIPAL GARRASTAZU MÉDICI 

PROFESSOR: ADRIANA E ELIANA TURMA: INFANTIL  5 A  B 

PERÍODO DE REALIZAÇÃO:  10 A 15 DE AGOSTO DE 2020 

VÍDEO OU 
ÁUDIO 
DO 
PROFESSOR 

TODAS AS VEZES QUE O PROFESSOR ENCAMINHAR 

ATIVIDADES PARA OS FAMÍLIARES, INICIAR COM 

SAUDAÇÕES, PARA ACOLHIMENTO DOS PAIS E DAS 

CRIANÇAS. 

O QUE VOCÊ 
VAI 
ESTUDAR: 

     SABERES E CONHECIMENTOS: 
 
GÊNERO TEXTUAL 

CONTAGEM ORAL 

IMITAÇÃO 

APRECIAÇÃO MUSICAL 

LEITURA E ESCRITA 

 

 
PARA QUE 
VAMOS 
ESTUDAR 
ESSES 
CONTEÚDOS? 

 
     CAMPOS DE EXPERIÊNCIA: 

O EU O OUTRO E O NÓS 

VIVENCIAR E PROMOVER JOGOS DE IMITAÇÃO 

 

CORPO GESTOS E MOVIMENTOS 

PARTICIPAR DE BRINCADEIRAS POPULARES 

 

 



 

TRAÇOS SONS CORES E FORMAS 

OUVIR E APRECIAR DIFERENTES GÊNEROS 

DESENHO 

PARTICIPAR DE BRINCADEIRAS CANTADAS 

CORES 

 

ESCUTA FALA PENSAMENTO E IMAGINAÇÃO 

FAZER TENTATIVAS DE REFLEXÕES SOBRE O TITULO 

 

ESPAÇOS TEMPOS QUANTIDADES RELAÇÕES E TRANSFORMAÇÕES 

UTILIZAR A CONTAGEM EM SITUAÇÕES CONTEXTUALIZADAS 

NOÇÃO ESPACIAL E ORIENTAÇÃO 

 

 

 

 
COMO VAMOS 
ESTUDAR OS 
CONTEÚDOS? 
 

10/08/2020 

https://www.youtube.com/watch?v=lEmoOncDABY LINK DA 

MUSICA SEU LOBATO 

APÓS OUVIR A MÚSICA VOCE DEVERÁ DESENHAR EM SEU 

CADERNO DE DESENHO OU FOLHA SULFITE OS ANIMAIS 

QUE FAZEM PARTE DA MÚSICA, APÓS CONTAR E 

REGISTRAR QUANTOS ANIMAIS SÃO  E ESCREVER A INICIAL 

DE CADA ANIMAL.  

https://www.youtube.com/watch?v=9Rkp44yyd98 LINK DA AULA 

 

11/08/2020 

HOJE FAREMOS BRINCADERAS TIPICAS DE PAÍSES 

DIFERENTES, ASSIM IREMOS APRENDER E SE DIVERTIR.... 

JOQUEMPO: ELES FALAM "JOQUEMPÔ" BEM DEVAGAR E 

MOSTRAM A MÃO QUE ESTÁ ESCONDIDA, COM O FORMATO 

DO OBJETO QUE ESCOLHERAM. ELE PODE SER: TESOURA 

(DEDOS INDICADOR E MÉDIO EM FORMA DE "V"); PAPEL 

(MÃO ABERTA); PEDRA (MÃO FECHADA) E LIXO (AS DUAS 

MÃOS FORMANDO UMA BOLA, COM AS PONTAS DOS DEDOS 

UNIDAS). UMA BRINCADEIRA TIPICA DO JAPÃO. 

 

NA BRINCADEIRA DE LIMBO, OS PARTICIPANTES CURVAM  A 

https://www.youtube.com/watch?v=lEmoOncDABY
https://www.youtube.com/watch?v=9Rkp44yyd98


CABEÇA E AS COSTAS PARA TRÁS, ENQUANTO MANTÊM OS 

BRAÇOS PARA OS LADOS PARA MANTER O EQUILÍBRIO. OS 

PÉS ARRASTAM-SE PARA FRENTE, PRIMEIRO UM DEPOIS O 

OUTRO, OU AMBOS AO MESMO TEMPO. A CABEÇA DEVE 

SER A ÚLTIMA PARTE DO CORPO A PASSAR SOB A VARA. 

JOGO DA VELHA UMA BRINCADEIRA MUITO CONHECIDA EM 

NOSSO PAÍS QUE VEIO DA ITÁLIA. 

ATIVIDADE EM FOLHA: 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Orn84eHZ81M LINK DA AULA 

 

12/08/2020 

https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=2001965779939233&id=10

0003774900840&sfnsn=wiwspmo&extid=CaVwS8Z6NwZJzF2s&d=n&

vh=e LINK DA MUSICA DO SAPINHO  

 

https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=2006839419451869&id=10

0003774900840&sfnsn=wiwspmo&extid=gdhUi5eq64RUUzNN&d=n&v

h=e  LINK HISTÓRIA DOS NUMEROS 

 

VAMOS BRINCAR!!!! VAMOS PRECISAR DE AO MENOS 2 

PESSOAS, VOCE (CRIANÇA) IRÁ FECHAR OS OLHOS, A OUTRA 

PESSSOA IRÁ “DESENHAR” EM SUAS COSTAS UMA FORMA 

GEOMETRICA E VOCÊ TERÁ QUE ADIVINHAR QUAL FORMA É 

ESTA. 

DEPOIS VOCÊS PODEM TROCAR DE POSIÇÃO. 

 

AGORA VAMOS FAZER UMA OUTRA ATIVIDADE, PARA ESTA 

USAREMOS MATERIAIS QUE TEMOS EM CASA DE 

PREFERENCIA NO FORMATO REDONDO(CIRCULO), ESCOLHA 

OU MAIS OBJETOS E FAÇA UMA BRINCADEIRA COM ELES. 

https://www.youtube.com/watch?v=Orn84eHZ81M
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=2001965779939233&id=100003774900840&sfnsn=wiwspmo&extid=CaVwS8Z6NwZJzF2s&d=n&vh=e
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=2001965779939233&id=100003774900840&sfnsn=wiwspmo&extid=CaVwS8Z6NwZJzF2s&d=n&vh=e
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=2001965779939233&id=100003774900840&sfnsn=wiwspmo&extid=CaVwS8Z6NwZJzF2s&d=n&vh=e
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=2006839419451869&id=100003774900840&sfnsn=wiwspmo&extid=gdhUi5eq64RUUzNN&d=n&vh=e
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=2006839419451869&id=100003774900840&sfnsn=wiwspmo&extid=gdhUi5eq64RUUzNN&d=n&vh=e
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=2006839419451869&id=100003774900840&sfnsn=wiwspmo&extid=gdhUi5eq64RUUzNN&d=n&vh=e


VOCE PODE POR EXEMPLO USAR BALDES PARA CRIAR UM 

JOGO OU UM INSTRUMENTO MUSICAL. AGORA É SUA VEZ 

CRIE UMA NOVA FINALIDADE PARA O OBJETO QUE VOCÊ 

ESCOLHEU.  

https://www.youtube.com/watch?v=mglUHBdbgyg&list=PLEtRs8lszO9Vr6gLmzVqN_

ElGNEs2uRRk&index=79 LINK DA AULA 

 

13/08/2020 

VAMOS CONSTRUIR NOSSA CAIXA DO TESOURO, PORÉM 

NOSSO TESOURO DESSSA VEZ SERÁ NOSSAS ATIVIDADES, 

ENTÃO A CAIXA QUE VOCÊS IRÃO DECORAR SERVIRÁ PARA 

GUARDAR AS ATIVIDADES QUE ESTAMOS REALIZANDO. 

VAMOS PRECISAR DE UMA CAIXA DE SAPATOS OU CAMISA, 

EM SEGUIDA VOCÊS TERÃO QUE COLOCAR O NOME 

COMPLETO DE VOCÊS DE UMA MANEIA BEM VISIVEL NA 

CAIXA E CARIMBAR UMA DE SUAS MÃOS. APÓS PODERÃO 

DECORAR A CAIXA DA MENIRA QUE DESEJAR COM OS 

MATERIAR QUE QUISEREM E TIVEREM DISPONIVEIS NA CASA 

DE VOCES, INCLUSIVE MATERIAL RECICLADO. 

ESTA CAIXA SERVIRÁ PARA VOCÊS LEVAREM AS ATIVIDADES 

REALIZADAS NA PROXIMA ENTREGA DE MATERIAL. 

https://www.youtube.com/watch?v=ybi9MCauDOI&list=PLEtRs8lszO9Vr6gLmzVqN_

ElGNEs2uRRk&index=80 LINK DA AULA 

 

14/08/2020 

TIPOS DE LABIRINTOS 

 COM ESPELHO 

https://www.youtube.com/watch?v=mglUHBdbgyg&list=PLEtRs8lszO9Vr6gLmzVqN_ElGNEs2uRRk&index=79
https://www.youtube.com/watch?v=mglUHBdbgyg&list=PLEtRs8lszO9Vr6gLmzVqN_ElGNEs2uRRk&index=79
https://www.youtube.com/watch?v=ybi9MCauDOI&list=PLEtRs8lszO9Vr6gLmzVqN_ElGNEs2uRRk&index=80
https://www.youtube.com/watch?v=ybi9MCauDOI&list=PLEtRs8lszO9Vr6gLmzVqN_ElGNEs2uRRk&index=80


 COM PLANTAS 

 COM PAREDES 

AGORA SERÁ SUA VEZ: VOCE ESTÁ RECEBENDO UM 

LABIRINTO, COM UM LÁPIS ENCONTRE A SAIDA. 

 

AGORA VAMOS COONSTRUIR UM LABIRINTO, NESTA 

ATIVIDADES VOCE PODERÁ USAR SUA IMAGINAÇÃO, O 

LABIRINTO PODERÁ SER FEITO UTILIZANDO DIVERSOS 

MATERIAS, PODERÁ SER EM UMA FOLHA OU COM MATERIAIS 

RECICLAVEIS COMO POR EXEMPLO O PAPELÃO. NA FOLHA 

VOCÊ POERA RECORTAR E COLAR PEDAÇOS DE EVA, 

PEDRINHAS, OU OUTRO MATERIAL DE SUA PREFERENCIA. 

COM CAIXAS DE PAPELÃO O LABIRINTO SERÁ EM 3D.  

https://www.youtube.com/watch?v=VFIF5bjKv-

o&list=PLEtRs8lszO9Vr6gLmzVqN_ElGNEs2uRRk&index=81 LINK DA AULA. 

 

15/08/2020 

CONTAÇÃO DE HISTÓRIA 

https://www.youtube.com/watch?v=VFIF5bjKv-o&list=PLEtRs8lszO9Vr6gLmzVqN_ElGNEs2uRRk&index=81
https://www.youtube.com/watch?v=VFIF5bjKv-o&list=PLEtRs8lszO9Vr6gLmzVqN_ElGNEs2uRRk&index=81


 https://www.youtube.com/watch?v=SyzoqdvfS24 A VELHA A FIAR 

CAMINHAR SOBRE LINHAS. 

 

COMO VAMOS 

REGISTRAR O 

QUE 

APRENDEMOS

? 

        PORTFÓLIO 

ATIIVDADE MAPA DO BRASIL 

DESENHO DOS ANIMAIS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=SyzoqdvfS24


NOME: _________________________________________________________________ 

 

DATA: _____/______/_______ 

PINTE O MAPA DO BRASIL BEM COLORINDO REPRESENTANDO ASSIM TODAS AS PESSOAS 

IMIGRANTES DO NOSSO PAÍS. 

DEPOIS ESCREVA O NOME DO NOSSO PAÍS. 

 

 

 

 



 


